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AMPLIARELCONSENTIMENT PER
SITUAREL DESIG ALCENTRE

La commemoracié del 25N, Dia internacional per a I’eliminacio de la violencia contra les dones ens situa de nou davant

la necessitat de treballar en xarxa, coordinadament i ser implacables davant la violacié de drets fonamentals de nenes,
nens, adolescents i dones.

Enguany la Mancomunitat de la Conca d’Odena ha centrat la campanya en la deteccié de les violencies sexuals,
una forma de la violéncia masclista que impacta directament en els cossos i de manera brutal i que requereix de
recursos especialitzats de deteccid, abordatge i recuperacio i reparacio. La campanya vol ampliar el concepte de
consentiment, situant el desig al centre.

Les activitats, que s’allargaran durant dues setmanes, busquen promoure la reflexid i la pedagogia sobre qué son les

violéncies i entendre com es comporten per a identificar-les i detectar-les per a fer-hi front. Totes i tots fem xarxa contra
les violencies masclistes.

ENS TROBEM EN ELS ACTES

Carlota Carner Carrer, Judith Ranz Ramos, Coral Vézquez Hontoria, Alba Gallardo Sola, Jéssica Maturana Garcfa, Pilar Queralt Canet,
Gloria Saiz Brugués - Comissi6 d’lgualtat de la Mancomunitat de la Conca d’Odena

IGUALADA
VILANOVA DEL CAMi

STA. MARGARIDA DE MONTBU
. ODENA
Mancomunitat LA POBLA DE CLARAMUNT
A JORBA

de la Conca d'Odena | casreoni



Contra la violéncia

masclista

900 900 120

SERVEI I‘)’INTERVENCIO ESPECIALITZADA
EN VIOLENCIA MASCLISTA, IGUALADA

Telefon per demanar visita i consultes
93 804 82 65

De dillluns a dijous de 9 a 19 h, i divendres
de9ai5h
CONTACTA-HI

Per correu electronic Telegram
sieccigualada@gencat.cat ~ @Sie_lgualada

SERVEI D’INFORMACIO | ATENCIO
A LES DONES

« Suport psicologic

- Assessorament juridic
Servei gratuit i confidencial

CONTACTA-HI

Per telefon Per correu electronic
667903732  siad@micod.cat


mailto:siad%40micod.cat?subject=

SETMANA

DEL25N

ILLUMINACIO
LILADELA
FACANA DELS
AJUNTAMENTS

PENJADA

DE PANCARTES
| PLANTADA DE TOTEMS
AMB LA CAMPANYA

DE PREVENCIO DE LES
VIOLENCIES MASCLISTES

PENJADA

DE PARAIGUES
EN HOMENATGE A LES
VICTIMES

DE VIOLENCIA MASCLISTA



La campanya “Posem el Desig al Centre”
explora la dimensid del desig més enlla del
consentiment. S’han fet passos importants a

nivell legislatiu, en relacio al consentiment.

Pero cal anar més enlla, i parlar de desig.
Desig real i entusiasta. La campanya presenta
diverses converses quotidianes per reflexionar i
entendre les relacions des d’una mirada més sana,
cuidadora, segura i diversa.

DEL 25N AL 14 DESEMBRE,

al Centre Civic Nord d’lgualada.

Exposicio inspirada en la campanya de
sensibilitzacid envers les violencies sexuals de la
Mancomunitat que busca ampliar el concepte de
consentiment, situant el desig al centre.

ACTIVITATS DE L'11 DE NOVEMBRE
A L'1 DE DESEMBRE

TOTES LES
ACTIVITATS

SON GRATUITES




TALLER D’AUTODEFENSA FEMINISTA

Taller intergeneracional adrecat a dones a
partir de 12 anys, a carrec de Biterna.

(®de18.30a20.30 h

() Gimnas Pavellé mestre Vila Vell (Odena)

Ho organitzen: Departament de Servei a les persones
(Politiques d’lgualtat, Ensenyament, Infancia, Joventut
i Esports) de 'Ajuntament d’Odena.

Inscripcions: presencial a Ajuntament d’Odena o al
correu gonzalezni@odena.cat, fins al 6 de novembre
o fins exhaurir les places.

TALLER DE PANCARTES
REIVINDICATIVES

Taller creatiu amb I'objectiu de crear un
espai per als i les participants per tal de
que puguin expressar el seu rebuig a la
violencia masclista, mitjancant la creacié
de pancartes amb missatges de dendtincia.
Durant el taller es fomentara el dialeg i la
reflexié sobre les violencies masclistes i
creara un espai de participacié activa en
la construccié d’una societat més justa

®de17a19h | © CauJove

Ho organitzen: Regidories d’lgualtat i de Joventut de
I’Ajuntament de la Pobla de Claramunt.

RACO DE LECTURES
TRANSFORMADORES PER SUMAR-
NOS AL DIA INTERNACIONAL PER
A LELIMINACIO DE LA VIOLENCIA
CONTRA LES DONES.

(® del 18 al 30 de novembre

() Biblioteques dels municipis d’lgualada,
Vilanova del Cami, Santa Margarida de
Montbui, Odena i La Pobla de Claramunt.

RAP PER A REPENSAR LES
MASCULINITATS

Activitat on es treballara I'impacte de I'es-
tereotip de la masculinitat hegemonica,
dominant i patriarcal amb dinamiques
vivencials mitjancant el hip-hop, com a
tecnica i practica des de I'art urba i el rap.

®de17a19h
@ Cau Jove de la Pobla de Claramunt

Ho organitzen: Regidories d’igualtat i joventut de
I’Ajuntament de la Pobla de Claramunt.

Activitat gratuita amb inscripcio prévia al Cau Jove.
Ultim dia inscripci6 15 de novembre.

ACTIVITATS ARTISTIQUES DE RE-
FLEXIO FEMINISTA ENTORN EL 25N:
PREVENCIO DE LES VIOLENCIES
MASCLISTES: Qué vull canviar, com
crear un mén més sequr i just per totis

Creem i dissenyem des d’una mirada
emocional, vivencial i des del feminisme
interseccional, a través de materials artis-
tics i dinamiques amb relacid al procés.

®1730h
() Cal Badia (Punt de trobada)

Ho organitza: Departament de Joventut de I’Ajunta-
ment d’lgualada.

Edats: de 12 a 30 anys.

TALLER D’AUTODEFENSA FEMINISTA

Biterna, associacié feminista especialitza-
da en autodefensa, ens ensenyara eines
per identificar les violencies masclistes i
estrategies per facilitar 'empoderament
emocional i fisic de les dones, i poder
reaccionar en cas d’agressions fisiques,
verbals o psiquiques i combatre-les.



(de18.30a20.30 h

() Sala de formacié de I’Espai Vinicola
(Sta. Margarida de Montbui)

Ho organitza: Regidoria d’lgualtat, Feminisme i
Diversitat de 'Ajuntament de Santa Margarida de
Montbui.

Inscripcions: Escaneja el codi QR.

Obert a dones, joves i adultes.
Aforament maxim de 15 persones.

DINAR SENSE TABUS: PARLEM DE
SEXUALITAT. Compartint experiencies
de sexualitat. Dinamitzat per la psicologa
del SIAD MICOD, Myrna Gonzélez.

Vine amb la teva carmanyola per compar-
tir I'estona de dinar parlant de forma ld-
dica i divertida sobre la nostra sexualitat.

El sistema heteropatriarcal ha reprimit el
plaer de les dones, ens han omplert el
cervell de tabus, pors, vergonyes i pre-
judicis que no ens deixen gaudir del nos-
tre potencial sexual. Es per aixd que, en
aquest espai, parlarem del que han volgut
silenciar: el desig, el plaer, 'orgasme, el
nostre cos, els organs sexuals, el clitoris,

la masturbacio, els cicles vitals, entre al-
tres tantes coses.

®de13al5h

() Cal Badia (ubicat al costat de I'estacid
d’autobusos d’lgualada).

Ho organitza: Servei d'informacid i atencio a les do-
nes (SIAD) de la Mancomunitat de la Conca d’Odena.

Apunta’t trucant al SIAD: 667 903 732

TALLER DE CREACIO DE PANCARTES
FEMINISTES

Amb motiu del Dia Internacional per a
I’eliminacid de la Violencia envers les do-
nes, MontJove organitza un taller creatiu.
Es fara un exercici col-lectiu de reflexié
sobre les violencies masclistes per des-
prés donar pas a la creativitat i dissenyar
pancartes reivindicatives que portarem a
la concentracié del 25 de novembre.

(O de17a19h.

() MontJove (carrer Sant Miquel, 6.
Sta Margarida de Montbui).

Ho organitzen: Regidories de Joventut
i d’lgualtat de I'Ajuntament de Sta.
Margarida de Montbui.

Inscriu-te fins el 20 de novembre
al formulari (codi QR).

CINEFORUM: KOKOMO CITY

Es visionara la pel-licula Kokomo City, que
narra les vides de Daniella, Dominique,
Liyah i Koko, quatre dones trans i negres
que treballen com a treballadores sexu-
als. El documental les porta a reflexionar
sobre la seva identitat dins la comunitat
negra, la seva feminitat, les agressions
masclistes i les dificultats que afronten en
el seu dia a dia.

(18.30h

Dedicarem els minuts finals a un debat
obert sobre la pel-licula visionada, amb la
dinamitzacié de Gerard Aguilera, cineasta
i activista d’Orgull Anoia, on contribueix a
donar visibilitat a la diversitat sexual i de
genere a través del cinema.

() Auditori del Centre Civic Nord,
d’lgualada

Ho organitza: Associacié Orgull Anoia.



GE PREMI
NATIVITAT YARZA

a la recerca en génere

La MICOD convoca el Premi Nativitat
Yarza per als treballs de recerca de
batxillerat dels centres educatius de
la Conca d’Odena relacionats amb els
feminismes i I’equitat de genere.

El premi esta dotat amb 1.000 € i es distribueix de la

segient manera:

= 400 € per a la persona amb el treball més ben valorat

= 250 € per a la persona amb el segon treball millor
valorat

= 350 € per ala Comissid feminista del centre educatiu
on estigui escolaritzada la persona amb el treball més
ben valorat.

El periode de presentacié de treballs és del 25 de novembre de 2024
al 20 de gener de 2025.




A FOC LENT: CICLE D’HIVERN DE
PENSAMENT | REFLEXIO

Amb Miquel Missé, socioleg, que presen-
tara el seu llibre Un mapa per a la incer-
tesa, I'exploracid del génere a la infancia,
una petita maleta de paraules i il-lustraci-
ons per aprendre a parlar de la incertesa i
reflexionar de coses que a vegades no es
poden dir en veu alta.

™M19h

@ Local del Barri de Xauxa.
C/Sant Ignasi, 57.
Ho organitza: Dones amb empenta.

Hi col-laboren: Local del Barri de Xauxa i Llibreria
Llegim.

ESPECTACLE | COL-LOQUI: PINDOLES
DE MALES DONES

Les anomenades “males dones” son totes
aquelles dones lliures, que no es confor-
men amb el rol que la societat patriarcal
espera d’elles: submises, obedients i ca-
llades, no sigui que molestin!

Per aix0, aquest espectacle de la compa-
nyia de teatre Melancomia parla de les
desigualtats i pressions aixi com també
donen veu a les dones que la historia ens
ha explicat que sén dolentes: bruixes, pu-
tes i vilanes que volen dominar el mén... o
que simplement fan el que volen.

®17h

@ Can Papasseit, Vilanova del Cami

Ho organitzen: Regidories de Joventut i d’lgualtat de
I’Ajuntament de Vilanova del Cami.

Espectacle en catala amb alguns dialegs en castella,
recomanat per a majors de 12 anys.

TALLER D’ESTAMPACIO DE
TOTEBAGS DEL 25N

®1730h

() Espai Jove del Nucli i Espai Jove
del Centre civic El Pla

Ho organitzen:\\Area d’Infancia i Joventut de

I’Ajuntament d’Odena.

Inscripcions al mateix espai, Instagram @joveodena
0 Whatsapp +34 671060851

CINEFORUM: LA VIDA SENSE LA SARA
AMAT de la MOSTRA INTERNACIONAL DE
FILMS DE DONES

El Pep, de 13 anys, esta completament
enamorat de la Sara Amat, una noia del
poble dels seus avis. Una nit d’estiu, la
Sara desapareix sense deixar rastre pero
el Pep la troba amagada a la seva propia
habitacid. Es llavors quan la jove li explica
que ha fugit de casa i lidemana quedar-se
amb ell uns dies.

Ens acompanyara Laura Jou, directora del
film, i Mariam Tejer, programadora de la
Mostra Internacional de Films de dones,
per a fer un col-loqui a I'acabar el visionat.

®18h
() sala La Brillante (Castelloli)

Ho organitzen: Ajuntament de Castelloli i Mancomuni-
tat de la Conca d’Odena.



PICES: PUNT LILA DIURN ITINERANT
D’ODENA A LALUMNAT D’ ESO

(® Aturada del pati

() Institut Escola Castell d’Odena

Ho organitza: Departament de Servei a les persones
(Politiques d’lgualtat, Ensenyament, Infancia, Joventut
i Esports) de 'Ajuntament d’Odena.

LECTURA DEL MANIFEST DEL 25N

®12h
© Ajuntament d’lgualada

Ho organitza: Servei d’lgualtat de Genere de
'Ajuntament d’lgualada

LECTURA DEL MANIFEST DEL 25N

(14.30h
() Davant I’Ajuntament d’Odena

Ho organitza: Regidoria de Politiques d’lgualtat de
'Ajuntament d’Odena.

ENTREGA DE PREMIS DEL CONCURS
TIKTOK 25N

Fes un video en format vertical utilitzant
la can¢d “Ni una mds” d’Aitana. Publica’l a
Tik Tok amb I'etiqueta #vilaigualtat i envia
una copia al Whatsapp 621192768. Con-
dicions de participacié a la pagina web
www.vilanovadelcami.cat. Fins al 17 de
novembre de 2024.

®17h

) can Papasseit de Vilanova del Cami

Ho organitza: Area d’lgualtat de ’Ajuntament de
Vilanova del Cami.

ACTIVITATS ARTiSTIQUES DE
REFLEXIO FEMINISTA ENTORN EL
25N: prevencié de les violencies
masclistes: Vives lliures i diverses

Creem i dissenyem des d’una mirada
emocional, vivencial i des del feminisme
interseccional, a través de materials artis-
tics i dinamiques amb relacid al procés.

(1730 h1C) LaKaserna (Punt de trobada)

Ho organitza: Departament de Joventut de I'Ajunta-
ment d’lgualada.

Edats: de 12 a 30 anys.

FORMACIO: FORMACIO EN DETECCIO
I ATENCIO A LES VIOLENCIES
MASCLISTES

Amb motiu del 25N, realitzarem un taller
de deteccid i atencid de violencies mas-
clistes en tots els ambits de la vida. Vols
saber més? T’esperem al taller! Obert a
persones de 16 a 30 anys.

®de18a20h
() Cal Badia

Ho organitza: Departament de Joven-
tut de I'Ajuntament d’lgualada.

Inscripcions: Escaneja el codi QR.

INAUGURACIO DE LEXPOSICIO:
POSEM EL DESIG AL CENTRE

Exposicié inspirada en la campanya de
sensibilitzacid envers les violencies sexu-
als de la Mancomunitat que busca ampliar
el concepte de consentiment, situant el
desig al centre.

(1830 h

() sala d’exposicions del Centre
Civic Nord



A continuacio TAULA RODONA:
CONSENTIMENT, DESIG I VIOLENCIES
SEXUALS

Que son i com prevenim les violencies se-
xuals? Quines lleis en parlen i quines han
estat les principals modificacions? Com
son els processos de recuperacié i repa-
racio de les violencies sexuals?

Amb la participacié de les psicologues
del SIAD MICOD Myrna Gonzalez i Lu
Rodriguez, I'advocada del SIAD MICOD
Assumpcié Perlas i la directora del SIE
Igualada, Conxita Garrido. Conduit per
la coordinadora del SIAD MICOD, Mireia
Prat.

®19h
() Auditori del Centre Civic Nord

Ho organitza: Servei d’Informacid i atencio a les do-
nes (SIAD) de la Mancomunitat de la Conca d’Odena.

Cal confirmacié d’assistencia al telefon 667 903 732.

LECTURA DEL MANIFEST | MINUT DE
SILENCI EN RECORD A LES VICTIMES
DE VIOLENCIA MASCLISTA

(18.30h

() placa de I'Ajuntament de La Pobla de
Claramunt

Ho organitza: Regidoria d’igualtat de I'Ajuntament de
la Pobla de Claramunt.

CONCENTRACIO | LECTURA DE
MANIFEST DEL 25N a I'Ajuntament
de Sta. Margarida de Montbui.

®19h

© Ajuntament de Sta. Margarida
de Montbui

Ho organitza: Regidoria d’lgualtat, Feminisme i Diver-
sitat de I’Ajuntament de Sta. Margarida de Montbui.

PRESENTACIO DEL CONTE “LA BICI
DE LA LOLA”: COMUNICACIO | PREVEN-
CIO DE LES VIOLENCIES SEXUALS A LA
INFANCIA

El conte La bici de la Lola ofereix un espai
per abordar les violencies sexuals en la

infancia. Es presenta com una lectura
preventiva que proporciona eines per
detectar i enfrontar aquest tipus de
violencies.

e Sessid 1: de 10.30 a 12 h: Dirigida a
Claustres d’escoles bressol i primaria.

e Sessio 2: de 15.30 a 17 h: Dirigida a
Associacions de Families d’Alumnes
(AFA), Coordinadors/es de Coeduca-
cié, Convivencia i Benestar Emocio-
nal dels centres educatius (COCOBE)
i responsables i técnics d’entitats es-
portives i de lleure.

e Sessid 3: de 18 a 19.30 h: Dirigida a
Ciutadania en general.

() Biblioteca Central d’lgualada

Ho organitzen: Departament d’lgual-
tat i Feminisme de la Generalitat

de Catalunya i Biblioteca Central
d’lgualada amb la col-laboracié de la
Mancomunitat de la Conca d’Odena.

Inscripcions: Escaneja el codi QR.



TALLER DE GANXET: PAPALLONES
LILES PER AL 25N

Elabora la teva papallona de ganxet per
I'eliminacié de la violencia contra les do-
nes amb Les Fornitures Igualada, que ens
proporcionaran el coneixement i el mate-
rial per poder-les fer , si en tens). (si te-
niu agulla de ganxet de 3.5 mm la podeu
portar).

®1730h
@ Casal de la Gent Gran de Vilanova

del Cami

Ho organitza: Area d’lgualtat de 'Ajuntament de
Vilanova del Cami.

Inscripcions: fins el divendres 22 de novembre al
621192768. Places limitades.

TALLER: GENEALOGIA DELS DISCUR-
SOS AMOROSOS: LA PERSISTENCIA
DEL MITE DE LA MITJA TARONJA ALS
MEMES DE TIKTOK

A carrec de Laia Solé i Anabel Tena.

(®de19a20.30h

© Sala Polivalent Biblioteca Atzavara
d’Odena

Ho organitza: Departament de Serveis a les persones
(Politiques d’lgualtat, Ensenyament,
Infancia i Joventut i Esports) de
I’Ajuntament d’Odena.

Inscripcid presencial a la biblioteca =
i escanejant el codi QR.

HORA DEL CONTE: VOLEM MES MA-
GARRUFES!!

Amb un toc d’humor aquests contes ens
conviden a reflexionar sobre I'amistat, les
relacions i el respecte. Descobrirem que
per assolir el nostre objectiu, sovint ens
hem de posar d’acord i treballar en equip,
i que de vegades, cal fer servir la paraula
“no” amb fermesa i buscar on s’amaguen
les magarrufes. A partir de 4 anys i a
carrec de Mdnica Torra.

™M17h

© can Papasseit de Vilanova del Cami

Ho organitza: Area d’lgualtat de I'Ajuntament de
Vilanova del Cami.

TALLER D’AUTOESTIMA. LA FORCA
PER DIR PROU

Activitat que ens donara eines per a iden-
tificar les violencies masclistes i per a no
normalitzar-les. Conduida per Araceli Cér-
denas.

O17h

@ Sala de vestidors a Can Papasseit
Ho organitza: Area d’lgualtat de I’Ajuntament de
Vilanova del Cami.

Inscripcions: fins al divendres 22 de novembre al
621192768 (places limitades).

A FOC LENT: CICLE D’HIVERN DE
PENSAMENT | REFLEXIO

Amb Vanessa Mendoza Cortés, presi-
denta de Stop Violéncies, que presentara
el seu llibre Absolta, on relata 'experién-
cia en la defensa per la despenalitzacié
de I'avortament a Andorra i el periple judi-
cial fins a I'absolucid del Tribunal de Corts
del Principat del delicte de desprestigiar
les institucions andorranes. La presenta-
cié d’Absolta estara acompanyada per un
espectacle artistic-poétic.
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Obert a tota la comarca de I’Anoia! Participa al concurs!
Consulta’n les bases a www.micod.cat

Ho organitza: Area d’Igualtat de la Mancomunitat
dedla Conca d’Odena.

®19h

@ Local del Barri de Xauxa.
C/Sant Ignasi, 57.
Ho organitza: Dones amb empenta.
Hi col-laboren: Local del Barri de Xauxa i Llibreria
Llegim.

XERRADA: EL PODER DE LA JOVENTUT
CONTRA LES VIOLENCIES MASCLIS-
TES: LES VIOLENCIES DIGITALS

A carrec de Ndria Vergés i Bosch,
professora agregada del Departament de
Sociologia de la Universitat de Barcelona i
experta en genere.

©19.30h
() sala Jordi Sellares de I'Espai Civic
Centre

Ho organitzen: Jovent republica d’Igualada i ERC
Igualada.


http://www.micod.cat

SABORS | REFLEXIONS:
UN TAST CONTRA LES VIOLENCIES
MASCLISTES

Taller de tast de vins, elaborats per dones,
on no només descobrirem I'art i la dedica-
cio darrera de cada ampolla siné que tam-
bé s’obrira un espai per debatre i consci-
enciar sobre les violencies masclistes, tot
trencant barreres.

Tast dirigit per Nausica Garcia, gerent de 7
de Vins i Sonia Vallejos, activista i experta
en igualtat.

®19h
() Teatre Jardi

Ho organitza: Regidoria d’igualtat de I’Ajuntament de
la Pobla de Claramunt.

Activitat gratuita amb inscripcid prévia al Local
Social Ateneu Gumersind Bisbal 938087800. Places
limitades. Ultim dia d’inscripcié: 22 de novembre.

TEATRE: EL DIARIO DE PATRI

Un vol, tres hostesses i una maleta. Es
produeix un accident aeri d’un vol de I'ae-
rolinia Patriaryet. Només una maleta so-
breviu a I'impacte. Dins és plena de veus,
de relats i d’experiencies personals de
dones. Dones que han patit una violencia
masclista constant i estructural.

Direccid: Las Fritas. Idioma: Catala i Cas-
tella.

™M18h

@ Teatre Ateneu Gumersind Bisbal

Ho organitza: Regidoria d’igualtat de I’Ajuntament de
la Pobla de Claramunt.

Preu: Gratuit



NELCESSITES
LCANGUR:=S

SERVEI DE CANGUR
GRATUIT MUNIGIBAL

LAjuntament d’lgualada t’ofereix el
servei de cangur municipal gratuit, per
a infants des de PO fins a 4t de primaria,
amb la finalitat de donar temps lliure a
les persones cuidadores | que el puguin
destinar a allo que necessitin.

Ajuntament@d'lgualada



https://serveicangur.igualada.cat/
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